Reguli la Masaj Erotic
MASAJ  RELAXARE : Dureaza in jur de 20 minute. Este un masaj general, al intregului corp, care are ca scop eliminarea rapida a oboselii, relaxarea musculara si declansarea unei stari generale bune. Masajul nu este unul brutal sau dureros si se efectueaza de regula cu uleiuri sau creme parfumate, care stimuleaza starea de bine si relaxarea;

                    Veti fi asezat pe o saltea, urmand ca maseuza  sa va atinga  si apoi sa va mangaie cu miscari usoare care va produc o stare de relaxare, continuand cu o serie de miscari mai apasate care  se vor adresa stratului din profunzime.Prin actionarea sistemului limfatic vi se vor declansa diverse senzatii ce vor conduce la creearea unei stari de bine. Masajul de relaxare se efectueaza,  cu uleiuri sau creme parfumate. Va rugam sa comunicati cu maseuza si sa stabiliti impreuna intensitatea miscarilor pentru ca masajul sa fie cat mai placut si relaxant. 

MASAJ BODY :Dureaza  in jur de 15 minute. Masajuleste realizat  cu ajutorul corpului maseuzei nud  peste corpul dumneavoastra. Body Masajul  este una dintre cele mai erotice experiente, plin de delicatete si de atingeri pasionale.

                  Maseuza incepe prin a atinge delicat corpul dvs. cu varful degetelor, pe  spatele si apoi continua cu ceafa, umerii, bratele, fesele si cu coapsele. Ea va utiliza doar atingeri usoare, incitante ,urmand ca masajul sa inceapa cand sunteti  relaxat in totalitate. 
In continuare,maseuza va lua putin ulei de masaj,pe care si-l va intinde bine pe maini,iar dupa  ce s-a  asigurat ca este suficient de cald si distribuit uniform, va incepe sa maseze spatele dvs cu miscari prelungi si profunde. Este recomandabil, ca la inceput,sa comunicati  cu maseuza in privinta miscarilor , in functie de preferintele  dvs. (mai  dure sau mai usoare). Pentru atingerile fine si delicate, maseuza va lasa genunchii relaxati si se va apleca peste saltea, avand si posibilitatea de a rasufla senzual pe lateralele corpului dvs.,precum si in zona gatului si a urechilor.

                Indata ce ati stabilit un ritm care va convine amandurora, incepe sa maseze treptat umerii, bratele, picioarele si talpile, atingand usor fesele in timp ce se misca in sus si in jos pe corpul dvs .Maseuza va continua sa se unduiasca cu  corpul ei  nud peste tot corpul dvs.,masandu-va cu sanii, cu fesele si cu parul..
Cand sunteti suficient de excitat,maseuza va va ruga sa va intoarceti cu fata in sus  si va continua cu aceleasi miscari tandre si erotice .

MASAJ EROTIC : Dureaza in jur de 15 minute.Se realizeaza prin masarea zonei Dvs intime cu parti ale corpului maseuzei, prin anumite tehnici care simuleaza sexul, asigurandu-va una sau doua finalizari.

In prima faza, maseuza va incepe  sa va atinga in zona intima , cu mangaieri usoare,incercand totodata sa va ridice nivelul de energie sexuala. Masajul zonelor intime se poate realiza si prin urmatoarele variante:

-Maseuza se poate intoarce cu spatele la client astfel incat acesta poate avea o imagine stimulatoare,(doar in cazul celor care doresc acest lucru), in timp ce atinge penisul cu sanii, pozitie in care clientul poate fi si finalizat;

-Maseuza poate simula actul sexual in urmatoarea pozitie: ea deasupra,clientul jos;
 La sfarsitul masajului,clientul este invitat la dus,unde la dorinta sa, poate fi asistat sau nu de maseuza.

MASAJ TANTRIC : Masajul tantric este foarte special, aproape unic. Acest tip de masaj nu are menirea de a lucra muschii sau sa alunge oboseala, ci sa trezeasca energia mistica si sa aduca spiritul si corpul in armonie cu universul. Exista o muzica speciala care se recomanda pentru acest tip de masaj, care impreuna cu luminile folosite si cu lovituri moi si senzuale canalizeaza energia si cresc sensibilitatea corpului la o realitate paralela. Nu se folosesc uleiuri aromate pentru a nu distrage atentia catre lucrurile pamantesti. Acest masaj este benefic si pentru sanatate. Masajul Tantra este folosit in general pentru a crea legaturi emotionale puternice, de a consolida dragostea, afectiunea si increderea in sine si in partener.

